
 

زمون نظام مهندسی برق، مکانیک،عمر  ان و معماری آموزشگاه اَزبیلت، بزرگترین منبع فیلم های آموزشی آمادگی آ  
 

 )ها در برابر حریقکلیات و تعاریف مبحث سوم )حفاظت ساختمان  — ۱فصل 

 

 :۱خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

کند که هدف اصلی  فصل اول مبحث سوم مقدمه و پایه تمام مباحث حفاظت ساختمان در برابر حریق است. این فصل بیان می

ای مثل بار  سوزی است. مفاهیم پایهها در برابر آتشها و سپس حفاظت از اموال و داراییمقررات حریق، حفاظت از جان انسان

های ایمنی غیرفعال )مقاومت مصالح  و سیستم - های ایمنی فعال )اعلام و اطفاءبندی انواع حریق، مسیر خروج، سیستم حریق، طبقه 

ها و  ها در طراحی ساختمان در این فصل مطرح شده است. شناخت صحیح از انواع خطرات حریق و نحوه کنترل آن  -و اجزا

تاسیسات ضروری است. این فصل سنگ بنای اصلی یادگیری تمام فصول بعدی است و بدون فهم دقیق آن، درک دیگر فصول 

 .پذیر نیستامکان

 

 :۱نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 هدف مبحث سوم: حفظ جان انسان + کاهش خسارت مالی  .1

 ایمنی حریق = طراحی مناسب + اجرای صحیح مقررات  .2

 ریزی نشده: گسترش آتش بدون برنامهحریق کنترل  .3

 بار حریق: میزان انرژی آزادشده از سوخت اجزا  .4

 مسیر خروج: راه ایمن فرار افراد از ساختمان .5

 فلز D    گاز C   مایع    B  جامد   :  A قبندی حریطبقه  .6

 سازی، کنترل آتشحفاظت حریق = پیشگیری، مقاوم .7

 مصالح ساختمانی باید کندسوز یا نسوز باشند .8

 حفاظت فعال: اعلام و اطفاء حریق .9

 حفاظت غیرفعال: طراحی و مقاومت اجزای ساختمان  .10
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 :۱نکته مهم آزمونی فصل  ۱۰

 شودبیان می MJ/m² بار حریق بر حسب .1

 برای مواد جامد مانند چوب است  A حریق نوع .2

 سیستم اعلام حریق = حفاظت فعال .3

 شودمسیر خروج مستقیم و بدون مانع طراحی می .4

 ترین هدف مبحث سوم است حفاظت جان افراد مهم .5

 مصالح کندسوز برای کف و دیوار استفاده شود .6

 وخم طراحی شود مسیر خروج با کمترین پیچ .7

 اجزای باربر و غیر باربر باید در برابر آتش مقاوم باشند  .8

 در همه طبقات الزامی است -سیستم اطفاء دستی )کپسول .9

 شودبینی حفاظت غیرفعال قبل از اجرا انجام میپیش .10
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 :۱تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 هدف اصلی مبحث سوم مقررات ملی ساختمان چیست؟

 زیباسازی ساختمان  -۱

 کاهش مصرف انرژی -۲

 حفاظت از جان و مال افراد -۳

 محیطیرعایت الزامات زیست -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 شود؟ گیری میبار حریق با کدام واحد اندازه

۱- kW 

۲-- MJ/m² 

۳- Kg/m³ 

۴- kWh 

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 کدام مورد در گروه حفاظت فعال قرار دارد؟

 درب ضد حریق -۱

 دیوار مقاوم در برابر آتش  -۲

 سیستم اعلام حریق -۳

 مصالح کندسوز -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 مسیر خروج در ساختمان باید چگونه طراحی شود؟ 

 طولانی و پیچیده  -۱

 کوتاه و مستقیم -۲

 روباز و بدون سقف -۳

 بسته به تعداد طبقات -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 برای چه موادی است؟ A حریق طبقه 

 مایعات قابل اشتعال  -۱

 زا فلزات اشتعال -۲

 جامدات معمولی مثل چوب -۳

 گازهای قابل اشتعال  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 در طراحی حفاظت حریق، اولویت اول چیست؟

 حفظ زیبایی ساختمان -۱

 حفاظت جان افراد -۲

 کاهش هزینه ساخت  -۳

 مقاومت ساختمان  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 ها بیشتر استفاده شود؟ مصالح کندسوز باید در کدام قسمت

 سقف کاذب -۱

 سازیکف -۲

 دیوار داخلی -۳

 همه موارد  -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 حفاظت غیرفعال در حریق به چه معناست؟

 های اعلام و اطفاءسیستم  -۱

 مقاومت اجزای ساختمان در برابر آتش -۲

 تهویه مناسب -۳

 آموزش افراد  -۴

 ۲ پاسخ صحیح: گزینه   

 

 ۹تست  

 مربوط به چیست؟  B حریق نوع

 جامدات -۱

 مایعات قابل اشتعال  -۲

 گازها  -۳

 فلزات -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 کدام مورد از اصول مسیر خروج ایمن نیست؟

 مستقیم بودن مسیر  -۱

 استفاده از مصالح نسوز -۲

 قرارگیری تجهیزات برقی در مسیر  -۳

 نور و تهویه مناسب مسیر -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ها و فضاهابندی خطر حریق ساختمان طبقه — ۲فصل 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۲خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

بندی خطر حریق بر اساس نوع پردازد. طبقه ها و فضاهای مختلف از نظر میزان خطر حریق میبندی ساختماناین فصل به تقسیم

شود. سه گروه اصلی خطر حریق در این فصل تعریف شده  کاربری، نوع فعالیت، میزان بار حریق و نوع مواد موجود در فضا انجام می

 :است

 - خطر کم )مانند ساختمان مسکونی و اداری .۱

 - ها خطر متوسط )مانند آموزشی، درمانی و پارکینگ .۲

 - ها، انبارها، صنایعخطر زیاد )مانند کارگاه .۳

های حفاظتی، انتخاب مصالح مناسب، جانمایی فضاها و تعیین الزامات اطفاء و  بندی خطر حریق در طراحی سیستم شناخت طبقه 

 .اعلام حریق اهمیت حیاتی دارد

 

 :۲نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 بندی خطر حریق = کم، متوسط، زیاد طبقه  .1

 خطر کم = کاربری مسکونی، اداری .2

 خطر متوسط = پارکینگ، درمانی، آموزشی .3

 ها، صنایعخطر زیاد = انبارها، کارگاه .4

 بندی = بار حریق فضا و نوع مواد موجودمعیار طبقه .5

 فضاهای پرخطر نیاز به تجهیزات پیشرفته اطفاء دارند .6

 خطر ضروری استرعایت فاصله مناسب بین فضاهای پرخطر و کم .7

 در فضاهای پرخطر استفاده از مصالح نسوز اجباری است  .8

 سیستم اعلام و اطفاء در فضاهای با خطر زیاد باید کامل باشد  .9

 ای ممکن است اعمال شودبندی جداگانههای خاص، طبقهدر کاربری .10
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 :۲نکته مهم آزمونی فصل   ۱۰

 خطر کم = مسکونی و اداری .1

 خطر متوسط = درمانی، آموزشی، پارکینگ .2

 خطر زیاد = کاربری صنعتی و انبارها  .3

 فاصله جداسازی فضاهای پرخطر الزامی است .4

 کننده گروه خطر است بار حریق فضا تعیین .5

 فضاهای پرخطر الزام به اسپرینکلر دارند  .6

 کند مصالح کندسوز در خطر متوسط کفایت می .7

 نیاز طراحی ایمنی است بندی صحیح فضاها، پیشطبقه  .8

 فضاهای صنعتی همیشه در گروه خطر زیاد هستند .9

 تعیین گروه خطر = شروع طراحی ایمنی .10
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 :۲تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 فضای مسکونی در کدام گروه خطر حریق قرار دارد؟ 

 کم خطر -۱

 متوسط خطر  -۲

 زیاد خطر -۳

 ویژه خطر -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 ها در کدام گروه خطر حریق هستند؟ پارکینگ

 کم خطر -۱

 متوسط خطر  -۲

 زیاد خطر -۳

 ویژه خطر -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 انبار سوخت جزء کدام گروه خطر حریق است؟ 

 کم خطر -۱

 متوسط خطر  -۲

 زیاد خطر -۳

 ویژه خطر -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 معیار اصلی تعیین گروه خطر فضا چیست؟ 

 تعداد افراد  -۱

 مساحت فضا  -۲

 بار حریق فضا  -۳

 نوع دیوارها -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 های صنعتی در کدام گروه خطر هستند؟کارگاه

 کم خطر -۱

 متوسط خطر  -۲

 زیاد خطر -۳

 ویژه خطر -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 در گروه خطر زیاد استفاده از کدام سیستم الزامی است؟

 فن تهویه -۱

 شیشه دو جداره -۲

 اسپرینکلر  -۳

 دیوار گچی -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 کاربری اداری در چه گروهی از خطر قرار دارد؟

 کم خطر -۱

 متوسط خطر  -۲

 زیاد خطر -۳

 ویژه خطر -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 حداقل تجهیزات ایمنی در خطر کم چیست؟

 سیستم اطفاء دستی -۱

 اسپرینکلر  -۲

 سیستم اعلان هوشمند -۳

 فن دودکش  -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 در خطر متوسط استفاده از مصالح چگونه است؟

 نسوز  -۱

 کندسوز  -۲

 پذیراشتعال -۳

 بدون الزام -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 در فضاهای پرخطر رعایت چه الزامی است؟

 فاصله ایمنی با سایر فضاها  -۱

 زاحذف مواد اشتعال -۲

 استفاده از اسپرینکلر  -۳

 همه موارد  -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    
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 های خروج ها و راهدسترسی  — ۳صل ف

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۳خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

ها در آزمون نظام مهندسی است. در این فصل ضوابط مربوط به  ترین و پرکاربردترین فصلاین فصل از مبحث سوم یکی از مهم

های خروج، طول مسیر خروج، عرض خروج، شرایط ها در زمان بروز حریق بیان شده است. تعداد راهمسیرهای خروج از ساختمان 

ترین موضوعات این فصل هستند. هدف این فصل  های فرار، موقعیت درهای خروج و الزاماتی مثل اسپرینکلر و تهویه از اصلیپله

تأمین خروج ایمن، سریع و بدون مانع ساکنین در مواقع اضطراری است. طراحی اصولی و رعایت مقررات این فصل به طور مستقیم 

 .در نجات جان افراد تاثیر دارد

 

 :۳نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 عدد   ۲حداقل تعداد راه خروج در فضاهای عمومی =  .1

 متر  ۳۰طول مسیر خروج بدون اسپرینکلر =  .2

 متر ۴۵طول مسیر خروج با اسپرینکلر =  .3

 متر سانتی ۵۰عرض مفید هر مسیر خروج برای هر نفر = حداقل  .4

 مترسانتی ۱۱۰پله فرار حداقل عرض راه .5

 در خروج باید به سمت بیرون باز شود .6

 مسیرهای خروج باید روشنایی و تهویه مناسب داشته باشند .7

 هیچ مانعی در مسیر خروج نباید وجود داشته باشد .8

 شودوجه جزء مسیر خروج محاسبه نمیآسانسور به هیچ .9

 فضاهای پرخطر باید دور از مسیرهای خروج باشند  .10
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 :۳نکته مهم آزمونی فصل  ۱۰

 متر  ۳۰طول مسیر خروج بدون اسپرینکلر =  .1

 متر ۴۵طول مسیر خروج با اسپرینکلر =  .2

 متر سانتی ۱۱۰پله فرار = حداقل عرض راه .3

 مترسانتی ۵۰حداقل عرض در خروجی برای هر نفر =  .4

 راه مستقل  ۲تعداد مسیر خروج = حداقل  .5

 بست باشد مسیر خروج باید مستقیم، کوتاه و بدون پیچ و بن .6

 در خروج به سمت بیرون باز شود .7

 مسیرهای خروج روشنایی اضطراری داشته باشند .8

 هیچ تجهیز برقی در مسیر خروج مجاز نیست .9

 نصب علامت خروج اضطراری در مسیر خروج الزامی است .10
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 :۳تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 حداقل طول مسیر خروج بدون اسپرینکلر چند متر است؟ 

 متر  ۱۵ -۱

 متر  ۲۰ -۲

 متر  ۳۰ -۳

 متر  ۴۵ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 طول مسیر خروج در ساختمان مجهز به اسپرینکلر چند متر است؟

 متر  ۱۵ -۱

 متر  ۲۰ -۲

 متر  ۳۰ -۳

 متر  ۴۵ -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 متر است؟پله فرار چند سانتیحداقل عرض راه

 مترسانتی ۸۰ -۱

 مترسانتی ۱۰۰ -۲

 مترسانتی ۱۱۰ -۳

 مترسانتی ۱۲۰ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 متر است؟ حداقل عرض در خروجی برای هر نفر چند سانتی

 مترسانتی ۵۰ -۱

 مترسانتی ۶۰ -۲

 مترسانتی ۷۰ -۳

 مترسانتی ۸۰ -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 تعداد حداقل راه خروج در فضاهای عمومی چقدر است؟

 یک راه -۱

 دو راه -۲

 سه راه  -۳

 چهار راه  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 در خروجی باید به کدام سمت باز شود؟

 به سمت داخل  -۱

 به سمت بیرون  -۲

 به هر دو سمت  -۳

 محدودیت ندارد -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 شود؟آیا آسانسور جزو مسیر خروج محسوب می

 بله -۱

 خیر  -۲

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 توان از یک راه خروج استفاده کرد؟در کدام حالت می

 نفر  ۳۰فضای کم خطر با حداکثر  -۱

 فضای صنعتی  -۲

 فضای درمانی  -۳

 کدام هیچ -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 چه تجهیزاتی نباید در مسیر خروج نصب شود؟

 تابلو برق -۱

 وسایل تزیینی  -۲

 پله فرار -۳

 چراغ خروج اضطراری  -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 روشنایی اضطراری در مسیر خروج باید چگونه باشد؟ 

 دائمی -۱

 فقط در شب -۲

 فقط در روز -۳

 در زمان قطع برق فعال شود  -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    
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تش  — ۴فصل   مقاومت اجزای ساختمانی در برابر آ

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۴خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

پردازد. منظور از مقاومت در برابر  این فصل از مبحث سوم به الزامات و ضوابط مربوط به مقاومت اجزای ساختمان در برابر آتش می

توانند بدون تخریب و از دست دادن کارایی در برابر حرارت ناشی از آتش مقاومت  حریق، مدت زمانی است که اجزای ساختمانی می

ها و تیرها هستند. مقاومت اجزا معمولاً بر حسب ساعت یا دقیقه بیان  ها، ستونها، دربها، کفکنند. این اجزا شامل دیوارها، سقف

ای و استفاده از مصالح مقاوم به آتش در این فصل بسیار مهم است و به صورت الزامی باید  شود. طراحی اصولی اجزای سازهمی

 .ین شودرعایت شود تا ایمنی ساکنین در زمان وقوع آتش تضم

 

 :۴نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 .مقاومت اجزا در برابر آتش بر حسب ساعت یا دقیقه است .1

 ساعت ۲دیوار باربر حداقل مقاومت =  .2

 ساعت  ۱ها حداقل مقاومت = سقف و کف .3

 دقیقه   ۹۰درب ضد حریق مقاومت =  .4

 .های فلزی باید پوشش ضد حریق داشته باشندستون  .5

 .تیرها و اجزای فلزی نیازمند پوشش مقاوم به حرارت هستند .6

 .های تاسیساتی باید عایق ضد حریق باشندها و کانالداکت .7

 .درهای دودبند باید از گسترش دود جلوگیری کنند .8

 .های مقاوم به حرارت در فضاهای پرخطر الزامی استشیشه  .9

 .مقاومت مصالح ساختمانی باید تایید شده باشد .10
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 :۴نکته مهم آزمونی فصل  ۱۰

 ساعت ۲مقاومت دیوار باربر = حداقل  .1

 ساعت   ۱مقاومت سقف و کف = حداقل  .2

 دقیقه   ۹۰مقاومت درب ضد حریق =  .3

 .پوشش ضد حریق اجزای فلزی الزامی است .4

 .های تاسیساتی نیاز به عایق مقاوم دارندها و کانالداکت .5

 .استفاده از مصالح نسوز در فضاهای پرخطر اجباری است .6

 .های مقاوم در برابر حرارت باید در فضاهای خاص استفاده شودشیشه  .7

 .مسیرهای فرار باید دیوار مقاوم در برابر آتش داشته باشند .8

 .اجرای دودبند برای جلوگیری از گسترش دود ضروری است .9

 .ای فلزی بدون پوشش مقاوم در برابر آتش مجاز نیستنداجزای سازه .10
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 :۴تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 مقاومت حداقل دیوار باربر در برابر آتش چند ساعت است؟ 

 ساعت ۱ -۱

 ساعت ۱.۵ -۲

 ساعت ۲ -۳

 ساعت ۳ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 حداقل مقاومت سقف و کف در برابر آتش چند ساعت است؟ 

 ساعت ۰.۵ -۱

 ساعت ۱ -۲

 ساعت ۲ -۳

 ساعت ۳ -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 مقاومت درب ضد حریق استاندارد چقدر است؟

 دقیقه  ۳۰ -۱

 دقیقه  ۶۰ -۲

 دقیقه  ۹۰ -۳

 دقیقه  ۱۲۰ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 کدام مورد در ساختمان باید حتما پوشش ضد حریق داشته باشد؟ 

 درب خروج  -۱

 ستون فلزی  -۲

 سقف کاذب -۳

 دیوار داخلی -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 ها به چه علت است؟پوشش مقاوم در برابر آتش برای تیرها و ستون

 زیبایی سازه  -۱

 کاهش هزینه ساخت  -۲

 مقاومت در برابر حرارت  -۳

 کاهش وزن ساختمان -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 اجزای فلزی بدون پوشش ضد حریق در کدام فضاها مجاز نیستند؟ 

 فضاهای کم خطر -۱

 فضاهای پرخطر -۲

 فضاهای عمومی  -۳

 کدام هیچ -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 های تاسیساتی باید چه ویژگی داشته باشند؟ داکت

 عایق ضد صدا  -۱

 عایق ضد رطوبت -۲

 عایق ضد حریق -۳

 عایق ضد گرد و غبار -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 در کدام فضاها استفاده از شیشه مقاوم به حرارت الزامی است؟ 

 فضاهای عمومی  -۱

 فضاهای پرخطر -۲

 ها پارکینگ -۳

 فضاهای مسکونی  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 شود؟ای ساختمان در برابر آتش به چه واحدی بیان میمقاومت اجزای سازه

 متر مربع -۱

 دقیقه یا ساعت  -۲

 گراددرجه سانتی -۳

 کیلوگرم -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 های دودبند چیست؟وظیفه اصلی درب 

 جلوگیری از عبور صدا -۱

 جلوگیری از عبور حرارت  -۲

 جلوگیری از عبور دود -۳

 زیبایی و دکور -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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تش  — ۵فصل   رفتار مصالح ساختمانی در برابر آ

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۵خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

شود. هر مصالح ساختمانی بسته به جنس و ساختار خود در  در این فصل، رفتار انواع مصالح ساختمانی در برابر حریق بررسی می

پذیر باشند. استفاده از مصالح مناسب در  برابر حرارت و آتش واکنش متفاوتی دارد. مصالح ممکن است نسوز، کندسوز یا اشتعال

ها و سایر اجزای ساختمان برای کاهش سرعت گسترش حریق بسیار مهم است. همچنین انتخاب صحیح  ها، کفدیوارها، سقف

ای شود. رعایت این موارد در فضاهای  تواند باعث افزایش ایمنی ساکنین، کنترل آتش و جلوگیری از ریزش اجزای سازه مصالح می

 .پرخطر الزامی است

 

 :۵نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 .شوندبندی میمصالح ساختمانی بر اساس رفتار در آتش تقسیم .1

 مصالح نسوز = تحمل حرارت بالا و عدم اشتعال .2

 مصالح کندسوز = اشتعال سخت و دیرسوز  .3

 گیری بالا پذیر = سرعت آتشمصالح اشتعال .4

 .سازی فضاهای پرخطر باید نسوز باشدکف .5

 .پوشش ضدحریق برای اجزای فلزی ضروری است .6

 .شودها توصیه میهای مقاوم به حرارت برای تیرها و ستوناستفاده از رنگ .7

 .های مقاوم به حرارت در فضاهای خاص الزامی استشیشه  .8

 .پذیر ساخته شودنماهای خارجی ساختمان نباید از مصالح اشتعال .9

 .های تاسیساتی باید پوشش مقاوم به حرارت داشته باشندکانال .10
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 :۵نکته مهم آزمونی فصل   ۱۰

 .مصالح کندسوز در فضاهای کم خطر مجاز است .1

 .کف فضاهای صنعتی باید نسوز باشد .2

 .تیر و ستون فلزی نیاز به پوشش ضد حریق دارد .3

 رنگ مقاوم به حرارت = حفاظت غیرفعال سازه  .4

 .استفاده از شیشه ضد حرارت در فضاهای پرخطر اجباری است .5

 .نمای ساختمان نباید قابل اشتعال باشد  .6

 .های تاسیساتی باید عایق ضد حریق داشته باشندها و داکتکانال .7

 .مصالح قابل اشتعال در مسیر خروج ممنوع است .8

 .اجزای داخلی فضاهای خاص باید از مصالح کندسوز یا نسوز باشد .9

 .ها ضروری استرعایت رفتار مصالح در برابر حریق برای تایید نقشه .10
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 :۵تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 مصالح نسوز چه ویژگی دارند؟ 

 دیر اشتعال -۱

 ضد صدا  -۲

 غیرقابل اشتعال  -۳

 سبک وزن  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 مصالح کندسوز در چه فضایی مجاز است؟

 موتورخانه  -۱

 انبار سوخت  -۲

 فضای اداری -۳

 پارکینگ صنعتی -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 پذیر است؟کدام مورد جزء مصالح اشتعال

 سنگ  -۱

 بتن -۲

 چوب خشک  -۳

 آجر  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 سازی فضاهای پرخطر باید چگونه باشد؟ کف

 بتنی -۱

 کندسوز  -۲

 نسوز  -۳

 ضد لغزش -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 نماهای خارجی ساختمان باید چگونه طراحی شود؟ 

 زیبا -۱

 کندسوز  -۲

 نسوز  -۳

 غیرقابل اشتعال  -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 های مقاوم به حرارت برای کدام اجزا کاربرد دارد؟رنگ

 کف -۱

 تیر و ستون  -۲

 دیوار  -۳

 پنجره -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 در فضاهای پرخطر استفاده از شیشه چه شرایطی دارد؟

 شفاف -۱

 مقاوم به حرارت -۲

 دوجداره -۳

 مات -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 های تاسیساتی باید دارای چه پوششی باشند؟ داکت

 ضد آب -۱

 ضد صدا  -۲

 ضد حرارت  -۳

 ضد گرد و غبار  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 باید چه ویژگی داشته باشند؟  مصالح مورد استفاده در مسیرهای خروج

 مقاوم به آب  -۱

 غیرقابل اشتعال  -۲

 ضد صدا  -۳

 سبک  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 هدف از پوشش ضد حریق برای اجزای فلزی چیست؟

 زیبایی  -۱

 حفاظت در برابر آتش -۲

 سازیسبک  -۳

 عایق صدا  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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تش مصالح و فرآورده — ۶فصل   های ساختمانی مقاوم در برابر آ

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۶خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

های ساختمانی استاندارد و مناسب جهت استفاده در برابر آتش پرداخته شده است. تمام اجزای در این فصل به مصالح و فرآورده

ها باید با مصالح مقاوم به آتش یا پوشش ضدحریق ایمن ها و کانالها، لولهساختمان از جمله دیوار، سقف، کف، ستون، تیر، داکت

شوند. نوع پوشش، ضخامت، کیفیت مصالح و مدت زمان مقاومت در برابر آتش از نکات کلیدی است. هدف این فصل افزایش زمان  

های ساختمانی  دهمقاومت سازه در برابر گسترش آتش و حفظ پایداری ساختمان تا خروج کامل افراد است. استاندارد بودن فرآور

 .نقش بسیار حیاتی در ایمنی حریق دارد

 

 :۶نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 .های ساختمانی باید تاییدیه مقاومت حریق داشته باشندمصالح و فرآورده .1

 .شودضخامت پوشش ضدحریق بر اساس استاندارد مشخص می .2

 .اجزای فلزی بدون پوشش ضدحریق ممنوع است .3

 .های تاسیساتی عبوری از دیوارهای مقاوم، باید درزگیری مناسب داشته باشندلوله  .4

 .های عبوری باید دارای جدار مقاوم در برابر حریق باشندداکت .5

 .ها از دیوار یا سقف باید ضد حریق درزگیری شودمحل عبور کانال .6

 .ها در فضاهای پرخطر باید با مصالح نسوز باشدسازیکف .7

 .تیر و ستون فلزی نیاز به پوشش مقاوم به آتش دارند .8

 .های حرارتی استفاده شده در ساختمان باید کندسوز باشندعایق .9

 .اجرای درست پوشش ضدحریق نیازمند رعایت دستورالعمل نصب است .10
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 :۶نکته مهم آزمونی فصل   ۱۰

 .اجزای فلزی بدون پوشش ضدحریق غیرمجاز است .1

 .های عبوری از دیوارهای مقاوم باید درزگیری ضد حریق شوندلوله  .2

 .ها باید جدار مقاوم به آتش داشته باشند ها و کانالداکت .3

 سازی فضاهای پرخطر = مصالح نسوز کف .4

 .شودضخامت پوشش ضدحریق براساس استاندارد تعیین می .5

 .های حرارتی الزامی استاستفاده از مصالح کندسوز برای عایق .6

 .اتصالات فلزی در مسیرهای حریق باید پوشش مقاوم داشته باشند .7

 .های ساختمانی باید گواهی تاییدیه مقاومت حریق داشته باشندفرآورده .8

 .دیوارهای مقاوم به حریق باید تا زیر سقف ادامه داشته باشند .9

 .نصب درست پوشش ضدحریق مطابق دستورالعمل سازنده الزامی است .10
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 :۶تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 مصالح مورد استفاده در فضاهای پرخطر باید چگونه باشد؟ 

 کندسوز  -۱

 نسوز  -۲

 معمولی -۳

 پذیراشتعال -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 شود؟ ضخامت پوشش ضدحریق براساس چه عاملی تعیین می

 قیمت مصالح  -۱

 استاندارد و دستورالعمل  -۲

 نظر ناظر -۳

 سلیقه مالک -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 ها باید دارای جدار مقاوم به حریق باشند؟ کدام بخش

 دیوار داخلی -۱

 ها ها و کانالداکت -۲

 سقف کاذب -۳

 سازیکف -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 های تاسیساتی از دیوار مقاوم به آتش باید چگونه باشد؟ عبور لوله 

 بدون محدودیت  -۱

 همراه با درزگیری ضد حریق -۲

 آزاد و بدون پوشش  -۳

 با مصالح معمولی  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 :مصالح مورد استفاده در نمای خارجی ساختمان باید

 کندسوز باشد  -۱

 پذیر باشد اشتعال -۲

 نسوز باشد -۳

 غیرقابل اشتعال باشد  -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 پوشش ضد حریق برای کدام اجزا الزامی است؟

 درب خروجی  -۱

 تیر و ستون فلزی  -۲

 دیوار داخلی -۳

 ها پنجره -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 های حرارتی باید چه ویژگی داشته باشند؟عایق

 کندسوز  -۱

 پذیراشتعال -۲

 ساده  -۳

 بدون الزام -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 های تاسیساتی باید از چه جنسی باشند؟ داکت

 فلزی معمولی -۱

 چوبی -۲

 مقاوم به آتش  -۳

 استرپلی -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 :درزگیری محل عبور کانال از دیوار مقاوم باید

 با گچ انجام شود  -۱

 با سیمان ساده انجام شود  -۲

 ضد حریق باشد  -۳

 بدون درزگیری -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 :های ساختمانی استفاده شده بایدفرآورده

 تاییدیه استاندارد مقاومت حریق داشته باشند -۱

 از هر مصالحی باشد  -۲

 بدون محدودیت استفاده شود  -۳

 الزامی به تست نداشته باشند  -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    

 

 

 

تش  — ۷فصل   تاسیسات و تجهیزات برقی و مکانیکی در برابر آ

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۷خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

شود. تجهیزات برقی مانند  در این فصل الزامات ایمنی حریق مربوط به تاسیسات و تجهیزات برقی و مکانیکی ساختمان بررسی می

های گاز و سیستم تهویه باید در برابر آتش  ها و تاسیسات مکانیکی مثل لولهها، ترانسفورماتورها، موتورخانهتابلو برق، کابل

ها  های مقاوم به حریق، نصب صحیح تابلوهای برق، جداسازی موتورخانه سازی شوند. رعایت اصول جداسازی، استفاده از کابلایمن 

ترین موضوعات این فصل است. رعایت الزامات این فصل  از سایر فضاها و رعایت نکات ایمنی در نصب تجهیزات مکانیکی از مهم

 .بحران ضروری است ها در شرایطبرای پیشگیری از گسترش آتش و حفظ کارایی سیستم

 

 :۷نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 .های برق اصلی باید مقاوم به آتش و حرارت باشندکابل .1

 .تابلوهای برق اصلی و فرعی باید در مکان ایمن نصب شوند .2

 .موتورخانه باید از فضاهای اصلی جدا شود .3

 .ها الزامی استسیستم تهویه اضطراری برای زیرزمین .4
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 .های گاز باید جدا از تاسیسات برقی نصب شوند لوله  .5

 .ترانسفورماتورها باید در فضای ایمن و با تهویه مناسب نصب شوند  .6

 .تابلوهای برق در مسیر خروج ساختمان مجاز نیستند .7

 .های اعلام و اطفاء باید تغذیه برق اضطراری داشته باشندسیستم  .8

 .کف موتورخانه باید از مصالح نسوز باشد  .9

 .تاسیسات مکانیکی عبوری از دیوارهای مقاوم باید درزگیری ضد حریق داشته باشند .10
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 :۷نکته مهم آزمونی فصل   ۱۰

 دقیقه در برابر آتش  ۹۰های برق اصلی = مقاومت حداقل کابل .1

 .تابلو برق نباید در مسیر خروج نصب شود .2

 .موتورخانه باید دیوار و درب مقاوم به آتش داشته باشد .3

 .های گاز از تاسیسات برقی الزامی استجداسازی لوله  .4

 .های بزرگ الزامی استسیستم تهویه اضطراری برای زیرزمین .5

 کف موتورخانه = مصالح نسوز .6

 .ترانسفورماتور باید در فضای دارای تهویه مناسب نصب شود .7

 .سیستم اعلام حریق نیاز به تغذیه برق اضطراری دارد .8

 .درزگیری محل عبور تاسیسات از دیوار مقاوم باید ضد حریق باشد .9

 .تجهیزات مکانیکی و برقی باید جدا از فضاهای عمومی نصب شوند .10
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 :۷تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 های برق اصلی باید چه مقاومتی در برابر آتش داشته باشند؟ کابل

 دقیقه  ۳۰ -۱

 دقیقه  ۶۰ -۲

 دقیقه  ۹۰ -۳

 دقیقه  ۱۲۰ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 تابلو برق اصلی باید در چه محلی نصب شود؟

 مسیر خروج  -۱

 موتورخانه  -۲

 فضای ایمن و مستقل -۳

 داخل اتاق برق عمومی  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 :موتورخانه ساختمان باید

 بدون جداسازی باشد  -۱

 با دیوار مقاوم به آتش جدا شود -۲

 در کنار فضای عمومی باشد  -۳

 بدون تهویه باشد  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 :کف موتورخانه باید

 سرامیکی ساده باشد  -۱

 مصالح کندسوز باشد  -۲

 مصالح نسوز باشد  -۳

 بدون محدودیت باشد  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 :های گاز بایدلوله 

 کنار کابل برق نصب شود -۱

 جدا از تاسیسات برقی باشد  -۲

 آزاد نصب شود  -۳

 کنار داکت تاسیسات باشد  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 های بزرگ وجود کدام سیستم الزامی است؟در زیرزمین 

 سیستم تهویه اضطراری  -۱

 اسپرینکلر  -۲

 سیستم سرمایشی -۳

 سیستم روشنایی اضافی  -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 تابلو برق فرعی باید در کجا نصب شود؟

 مسیر خروج  -۱

 راهرو عمومی -۲

 فضای ایمن -۳

 کنار آسانسور  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 سیستم اعلام حریق باید دارای چه ویژگی باشد؟ 

 برق دائم  -۱

 برق اضطراری  -۲

 برق خورشیدی  -۳

 بدون نیاز به برق -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 ترانسفورماتور ساختمان باید در چه فضایی نصب شود؟ 

 فضای روباز  -۱

 دار و ایمنفضای تهویه -۲

 فضای عمومی  -۳

 ها زیر پله -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 :های تاسیساتی از دیوار مقاوم بایددرزگیری محل عبور لوله 

 ساده انجام شود -۱

 ضد حریق باشد  -۲

 با سیمان انجام شود  -۳

 بدون درزگیری باشد  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 های اعلام و اطفاء حریق سامانه  — ۸فصل 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۸خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

دهد. سامانه  ها را توضیح میهای اعلام و اطفاء حریق در ساختمانترین الزامات مربوط به نصب و طراحی سیستماین فصل مهم

دهد. سامانه  باشد که وقوع آتش را سریعاً اطلاع میاعلام حریق شامل تجهیزات آشکارساز دود، حرارت، شعله و سایر حسگرها می

های اتوماتیک  نشانی و سیستمهای آتش، شیلنگ-هاهای دستی )کپسول کنندهاطفاء حریق شامل اسپرینکلرها، خاموش

ها بر اساس کاربری ساختمان، ارتفاع، متراژ، گروه خطر حریق و تعداد  کننده است. انتخاب و نصب صحیح این سیستم خاموش

 .ها حیاتی استگیرد و رعایت آن در ایمنی ساختمانساکنین صورت می

 

 :۸نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 اعلام حریق = تجهیزات کشف آتش + اعلام خطر .1

 - اطفاء حریق = خاموش کردن آتش )دستی یا اتوماتیک .2

 طبقه = الزام سیستم اعلام حریق ۵ساختمان بیش از  .3

 فضاهای پرخطر = الزام سیستم اسپرینکلر  .4

 نشانی = اطفاء دستی اولیهکپسول آتش .5

 .سیستم اعلام حریق باید تغذیه برق اضطراری داشته باشد .6

 .شوندهای حساس نصب میآشکارسازها در محل .7

 .شونداسپرینکلرها براساس چیدمان فضا و بار حریق نصب می .8

 .گذاری شده باشدها باید در دسترس و علامتمحل نصب کپسول .9

 .ای بازبینی و شارژ شوندهای اطفاء باید دورهسیستم  .10
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 :۸نکته مهم آزمونی فصل   ۱۰

 .طبقه الزام به اعلام حریق دارد ۵ساختمان بالای  .1

 .سیستم اسپرینکلر در موتورخانه الزامی است .2

 .نشانی در همه طبقات الزامی استنصب کپسول آتش .3

 .سیستم اعلام حریق باید دارای باتری پشتیبان باشد .4

 .شودحسگر دود در سقف فضاهای بسته نصب می .5

 .سیستم اطفاء خودکار در فضاهای صنعتی اجباری است .6

 .نشانی باید علامت داشته باشد محل نصب کپسول آتش .7

 .شودحداقل تعداد کپسول بر اساس متراژ و گروه خطر تعیین می .8

 .تجهیزات اعلام و اطفاء باید دارای تاییدیه استاندارد باشند .9

 .های اطفاء حریق باید سالانه تست و شارژ شوندسیستم  .10
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 :۸تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 ساختمان چند طبقه به الزام سیستم اعلام حریق نیاز دارد؟

 طبقه  ۳ -۱

 طبقه  ۴ -۲

 طبقه  ۵ -۳

 طبقه ۵بیش از  -۴

 ۴پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 کدام فضا الزام به نصب اسپرینکلر دارد؟

 فضای اداری -۱

 فضای مسکونی  -۲

 موتورخانه  -۳

 پارکینگ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 نشانی باید در چه محلی نصب شود؟ کپسول آتش

 داخل اتاق تاسیسات -۱

 مسیر خروج  -۲

 پشت در خروج -۳

 فضای روباز  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 سیستم اعلام حریق باید دارای چه قابلیتی باشد؟ 

 برق معمولی  -۱

 برق اضطراری  -۲

 برق خورشیدی  -۳

 برق ژنراتور  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 شود؟ کدام حسگر در سقف فضاهای بسته نصب می

 شعله  -۱

 دود -۲

 حرارت  -۳

 گاز -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 کدام سیستم برای اطفاء اولیه مناسب است؟

 اسپرینکلر  -۱

 سیستم اتوماتیک  -۲

 کپسول دستی -۳

 پاشمه -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 نشانی از زمین چقدر است؟حداقل فاصله نصب کپسول آتش

 مترسانتی ۳۰ -۱

 مترسانتی ۶۰ -۲

 مترسانتی ۷۵ -۳

 مترسانتی ۱۰۰ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 دوره تست و شارژ سیستم اطفاء چند وقت یکبار است؟

 ماه ۳ -۱

 ماه  ۶ -۲

 سالیانه -۳

 سال ۲ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 کدام مورد جزء تجهیزات اعلام حریق است؟

 اسپرینکلر  -۱

 حسگر دود -۲

 کپسول دستی -۳

 نشانی شیلنگ آتش -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 سیستم اطفاء خودکار در چه فضایی الزامی است؟

 اداری  -۱

 مسکونی -۲

 صنعتی -۳

 آموزشی  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

زمون نظام مهندسی برق، مکانیک،عمر  ان و معماری آموزشگاه اَزبیلت، بزرگترین منبع فیلم های آموزشی آمادگی آ  
 

 آسانسور ایمنی حریق — ۹فصل 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۹خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

ها پرداخته است. آسانسور ایمنی حریق باید در  نشاناین فصل به ضوابط و الزامات مربوط به آسانسور ایمنی ویژه آتش

تر به  تر و ایمننشانان بتوانند در هنگام حریق سریع طراحی و اجرا شود تا آتش -متر ارتفاع ۲۵های بلندمرتبه )بیش از ساختمان 

طبقات فوقانی دسترسی داشته باشند. این آسانسور باید در فضای مستقل، با دیوار و درب مقاوم در برابر حریق، تهویه مناسب و  

سیستم برق اضطراری اجرا شود. محل ورود و خروج آن نباید با مسیر فرار افراد تداخل داشته باشد و باید در نقطه مناسب و ایمن  

 .جانمایی شود

 

 :۹نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 .ها استنشانآسانسور ایمنی حریق مخصوص استفاده آتش .1

 .متر الزامی است ۲۵های بالای  نصب آن در ساختمان .2

 .مسیر آسانسور باید مستقل و جدا از فضای عمومی باشد  .3

 .دیوارهای اطراف آسانسور باید مقاوم در برابر آتش باشند .4

 .درب آسانسور ایمنی باید ضد حریق باشد .5

 .آسانسور باید دارای تهویه مناسب باشد .6

 .برق اضطراری برای آسانسور ایمنی الزامی است .7

 .موتورخانه آسانسور باید حفاظت شده در برابر آتش باشد .8

 .محل ورود و خروج آسانسور نباید با مسیر فرار عمومی تداخل داشته باشد  .9

 .تابلو کنترل آسانسور باید در فضای ایمن نصب شود .10
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 :۹نکته مهم آزمونی فصل   ۱۰

 .ها استنشانآسانسور ایمنی مخصوص آتش  .1

 .متر الزام به آسانسور ایمنی دارد  ۲۵ساختمان بالای  .2

 .مسیر آسانسور ایمنی مستقل از مسیر فرار عمومی است .3

 .ساعت در برابر آتش ۲دیوارهای اطراف آسانسور = مقاومت حداقل  .4

 .دقیقه در برابر آتش ۹۰درب آسانسور ایمنی = مقاومت  .5

 .تهویه آسانسور ایمنی باید به فضای باز متصل باشد .6

 .برق اضطراری برای آسانسور ایمنی الزامی است .7

 .موتورخانه آسانسور باید ضد حریق باشد  .8

 .محل ورود و خروج آسانسور باید ایمن و مستقل باشد  .9

 .آسانسور ایمنی برای حمل بار یا افراد عادی مجاز نیست .10
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 :۹تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 ساختمان چند متری نیاز به آسانسور ایمنی دارد؟ 

 متر  ۱۵ -۱

 متر  ۲۰ -۲

 متر  ۲۵ -۳

 متر  ۳۰ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 آسانسور ایمنی مخصوص استفاده چه کسانی است؟ 

 ساکنین -۱

 پرسنل نگهبانی  -۲

 ها نشانآتش -۳

 ها نشانساکنین و آتش -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 مقاومت دیوارهای اطراف آسانسور ایمنی چند ساعت است؟ 

 ساعت ۱ -۱

 ساعت ۱.۵ -۲

 ساعت ۲ -۳

 ساعت ۳ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 درب آسانسور ایمنی چند دقیقه مقاومت دارد؟ 

 دقیقه  ۶۰ -۱

 دقیقه  ۷۵ -۲

 دقیقه  ۹۰ -۳

 دقیقه  ۱۲۰ -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 برق آسانسور ایمنی باید چگونه تامین شود؟

 برق عادی  -۱

 برق اضطراری  -۲

 برق خورشیدی  -۳

 برق یو پی اس  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 تهویه آسانسور ایمنی باید چگونه باشد؟ 

 به فضای داخل متصل شود  -۱

 به موتورخانه متصل شود  -۲

 به فضای باز متصل شود -۳

 نیاز به تهویه ندارد -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 محل ورود آسانسور ایمنی باید چگونه باشد؟ 

 کنار مسیر فرار -۱

 مستقل و ایمن -۲

 داخل مسیر خروج  -۳

 داخل پارکینگ -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 آسانسور ایمنی برای حمل چه افرادی طراحی شده است؟ 

 همه ساکنین -۱

 ها نشانآتش -۲

 نگهبان -۳

 کارگران -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 موتورخانه آسانسور باید چه ویژگی داشته باشد؟ 

 دیوار معمولی -۱

 دیوار ضد صدا -۲

 دیوار مقاوم به آتش  -۳

 بدون الزام خاص -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 تجهیزات کنترل آسانسور ایمنی باید در چه محلی نصب شود؟ 

 فضای باز  -۱

 موتورخانه  -۲

 فضای ایمن و مستقل -۳

 داخل راهرو  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 حفاظت حریق در فضاهای خاص — ۱۰فصل 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۱۰خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

ها، انبارها و  ها، زیرزمینها، موتورخانهاین فصل به ضوابط و الزامات ویژه ایمنی حریق در فضاهای خاص ساختمان مثل پارکینگ

ای برای ایمنی در برابر آتش  پردازد. هرکدام از این فضاها به دلیل نوع کاربری و بار حریق بالا، شرایط ویژهفضاهای صنعتی می

سازی نسوز و رعایت فاصله و جداسازی از فضاهای دیگر  های اعلام و اطفاء، اسپرینکلر، تهویه مناسب، کفدارند. الزام به سیستم

ترین موضوعات این فصل است. رعایت اصول طراحی ایمنی در این فضاها نقش حیاتی در جلوگیری از گسترش آتش و کاهش  مهم

 .خسارات دارد

 

 :۱۰نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 .ها الزام به اسپرینکلر و تهویه مناسب دارندپارکینگ .1

 .ها باید جدا از فضاهای اصلی و با دیوار مقاوم باشندموتورخانه  .2

 .کف موتورخانه و انبارها باید نسوز باشد .3

 .ها الزامی استسیستم تخلیه دود در زیرزمین  .4

 .فاصله مناسب بین خودروها و دیوار در پارکینگ رعایت شود .5

 .متر عرض داشته باشد ۱.۲راهروهای انبارها حداقل  .6

 .مخازن سوخت باید در فضای مستقل نصب شوند .7

 .سیستم اعلام و اطفاء حریق برای انبارهای بزرگ اجباری است .8

 .تجهیزات برقی در فضاهای پرخطر باید ضد جرقه باشد  .9

 .رعایت تهویه مناسب در فضاهای بسته ضروری است .10
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 :۱۰نکته مهم آزمونی فصل  ۱۰

 کف موتورخانه = مصالح نسوز .1

 متر ۱.۲عرض راهرو انبار = حداقل  .2

 ها = الزام اسپرینکلر پارکینگ .3

 .ها الزامی استسیستم تخلیه دود در زیرزمین  .4

 .موتورخانه با دیوار مقاوم جدا شود  .5

 .مخازن سوخت در فضای مستقل نصب شود .6

 .سیستم اعلام حریق برای انبارهای بزرگ الزامی است .7

 .تجهیزات برقی در فضاهای پرخطر باید ضد انفجار باشد .8

 .تهویه مناسب در فضاهای بسته الزامی است .9

 .فاصله مناسب خودروها در پارکینگ رعایت شود .10
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 :۱۰تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 کف موتورخانه باید از چه مصالحی باشد؟ 

 سرامیک معمولی  -۱

 مصالح کندسوز -۲

 مصالح نسوز -۳

 سیمان ساده -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 عرض حداقل راهرو انبار چند متر است؟ 

 متر  ۱ -۱

 متر  ۱.۲ -۲

 متر  ۱.۵ -۳

 متر  ۲ -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 ها الزام به نصب کدام سیستم دارند؟پارکینگ

 تهویه  -۱

 سیستم سرمایش -۲

 اسپرینکلر  -۳

 سیستم روشنایی -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 سیستم تخلیه دود در کدام فضا الزامی است؟

 موتورخانه  -۱

 انبار -۲

 ها زیرزمین  -۳

 پشت بام  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 مخازن سوخت باید در چه فضایی نصب شوند؟

 فضای آزاد -۱

 فضای مشترک -۲

 فضای مستقل -۳

 فضای باز و روباز -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 تجهیزات برقی در فضاهای پرخطر باید چگونه باشد؟ 

 معمولی -۱

 ضد رطوبت -۲

 ضد جرقه -۳

 ساده  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 در انبارهای بزرگ نصب چه سیستمی الزامی است؟

 تهویه  -۱

 اعلام حریق -۲

 سرمایش  -۳

 گرمایش  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 فضاهای بسته باید دارای چه سیستم مهمی باشند؟ 

 سرمایش  -۱

 گرمایش  -۲

 تهویه مناسب -۳

 روشنایی -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 موتورخانه باید چگونه از سایر فضاها جدا شود؟

 با پرده  -۱

 با دیوار مقاوم به آتش  -۲

 با سقف بلند  -۳

 بدون جداسازی -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 :فاصله مناسب خودروها از دیوار در پارکینگ باید

 متر  ۰.۵حداقل  -۱

 متر  ۰.۷حداقل  -۲

 متر  ۱حداقل  -۳

 متر  ۱.۲حداقل  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 

 

 پدافند غیرعامل و مقاومت ساختمان در برابر حریق  — ۱۱فصل 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۱۱خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

پردازد. پدافند غیرعامل به  سوزی میها در برابر آتشبه بررسی اقدامات پدافند غیرعامل و افزایش مقاومت کلی ساختمان ۱۱فصل 

پذیری ساختمان در برابر حریق معنای طراحی اصولی و اجرای تدابیری است که بدون درگیری مستقیم، موجب کاهش آسیب

شود. این تدابیر شامل استفاده از دیوارهای مقاوم، جداسازی فضاهای پرخطر، ایجاد فضاهای پناهگاهی، تقویت مسیرهای فرار،  می

آوری ساختمان و تسهیل در تخلیه جانمایی صحیح تجهیزات حساس و استفاده از مصالح مناسب است. هدف این فصل افزایش تاب

 .و امدادرسانی است
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 :۱۱نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 پدافند غیرعامل = کاهش خسارات و افزایش ایمنی بدون درگیری مستقیم  .1

 استفاده از دیوارهای مقاوم به آتش در فضاهای پرخطر .2

 های مهم طراحی فضاهای پناهگاهی در ساختمان  .3

 جداسازی تاسیسات حساس و خطرناک  .4

 تقویت مسیرهای خروج و فرار .5

 ها استفاده از مصالح مقاوم و کندسوز در تمام بخش .6

 جانمایی صحیح تجهیزات حیاتی دور از فضاهای پرخطر .7

 های مختلف ساختمانرعایت فاصله مناسب بین بخش .8

 های اضطراری اضافی بینی خروجیپیش .9

 ها و دیوارهای مقاوم برای افزایش پایداری سازهطراحی سقف  .10
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 :۱۱نکته مهم آزمونی فصل  ۱۰

 پدافند غیرعامل = حفاظت غیرمستقیم .1

 دیوار مقاوم به آتش = الزام در فضاهای پرخطر  .2

 های خاص فضاهای پناهگاهی = الزامی در ساختمان  .3

 مسیرهای خروج باید تقویت شده و ایمن باشند  .4

 تجهیزات حیاتی باید دور از فضاهای پرخطر جانمایی شوند  .5

 فاصله مناسب بین فضاها الزامی است .6

 مصالح کندسوز و مقاوم در برابر آتش استفاده شود  .7

 بینی خروجی اضطراری اضافی برای تخلیه سریعپیش .8

 جداسازی موتورخانه و انبار از فضاهای عمومی الزامی است .9

 ها باید مانع ریزش سریع در حریق شود طراحی سقف  .10
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 :۱۱تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 پدافند غیرعامل به چه معناست؟

 مقابله مستقیم با آتش  -۱

 حفاظت غیرمستقیم و پیشگیرانه -۲

 استفاده از تجهیزات پیشرفته  -۳

 حضور نیروی انسانی  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 کدام فضا الزام به دیوار مقاوم به آتش دارد؟ 

 راهرو عمومی -۱

 فضای مسکونی  -۲

 موتورخانه  -۳

 آسانسور  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 ها الزامی است؟ فضاهای پناهگاهی در کدام ساختمان

 اداری  -۱

 مسکونی -۲

 درمانی و خاص  -۳

 تجاری -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 کدام مورد در پدافند غیرعامل اهمیت ندارد؟

 جانمایی صحیح تجهیزات  -۱

 ها افزایش تعداد پنجره -۲

 جداسازی فضاهای پرخطر -۳

 استفاده از مصالح مقاوم  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 برای تخلیه بهتر افراد چه اقدامی الزامی است؟

 کاهش مسیر خروج -۱

 استفاده از درب کوچک  -۲

 تقویت مسیرهای خروج -۳

 حذف مسیر خروج  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 :مصالح مورد استفاده در پدافند غیرعامل باید

 ارزان باشد -۱

 نسوز یا کندسوز باشد  -۲

 سبک باشد  -۳

 ساده باشد  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 فاصله مناسب بین فضاها برای چیست؟

 زیبایی ساختمان -۱

 تهویه مناسب -۲

 کاهش گسترش آتش  -۳

 جویی در فضا صرفه  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 خروجی اضطراری اضافی برای چیست؟

 تهویه بهتر  -۱

 نورگیری  -۲

 تخلیه سریع افراد  -۳

 کاهش هزینه -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 در پدافند غیرعامل محل تجهیزات حساس باید چگونه باشد؟ 

 نزدیک فضاهای پرخطر  -۱

 وسط سالن -۲

 دور از فضاهای پرخطر -۳

 کنار مسیر خروج -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 ها باید چگونه طراحی شوند؟ سقف 

 سبک و نازک  -۱

 مقاوم به آتش  -۲

 کم هزینه -۳

 ساده  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    
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 های ویژهضوابط خاص کاربری — ۱۲فصل 

 مبحث سوم مقررات ملی ساختمان

 

 :۱۲خطی فصل   ۱۰توضیح مفهومی و کاربردی 

های اجتماعات،  ها، مدارس، سالنهای خاص و ویژه مثل بیمارستاناین فصل به بررسی ضوابط و مقررات ایمنی حریق برای کاربری

دلیل حضور تعداد زیاد افراد یا شرایط  ها بهپردازد. این کاربریهای صنعتی، مراکز داده و موارد مشابه میمراکز تجمعی، ساختمان

های اعلام و اطفاء پیشرفته، بینی سیستمبرداری، دارای حساسیت بیشتری در طراحی ایمنی در برابر حریق هستند. پیشخاص بهره

سازی اجزای ساختمان و رعایت تدابیر خاص پدافند غیرعامل در این فضاها  افزایش مسیرهای خروج، رعایت فواصل مناسب، مقاوم

 .الزامی است

 

 :۱۲نکته مهم خلاصه فصل   ۱۰

 .های درمانی نیاز به سیستم اعلام و اطفاء هوشمند دارندساختمان  .1

 .مسیر خروج مستقل داشته باشند  ۲های تجمعی باید حداقل سالن .2

 .فضاهای آموزشی باید ایمنی خروج سریع داشته باشند .3

 .سازی نسوز و مصالح مقاوم هستندمراکز صنعتی نیازمند کف .4

 .داشته باشند -CO2 یا FM200 گاز) مراکز داده باید سیستم اطفاء خاص .5

 .مراکز درمانی نیاز به آسانسور ایمنی حریق دارند .6

 .های اضطراری اضافی برای مراکز تجمعی الزامی استخروجی .7

 .رعایت فاصله مناسب بین تجهیزات حساس الزامی است .8

 .های ویژه اهمیت بالایی داردتهویه مناسب و سیستم تخلیه دود در کاربری .9

 .های خاص باید مقاوم به آتش باشندها در کاربریدیوارها و سقف .10
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 :۱۲نکته مهم آزمونی فصل  ۱۰

 مراکز درمانی = الزام سیستم اعلام و اطفاء هوشمند .1

 مسیر خروج مستقل   ۲های تجمعی = حداقل سالن .2

 سازی نسوزمراکز صنعتی = کف .3

 مراکز داده = سیستم اطفاء مخصوص گازی  .4

 فضاهای آموزشی = مسیرهای خروج کوتاه و مستقیم  .5

 های خاص خروجی اضطراری اضافی = برای ساختمان  .6

 دیوار و سقف مراکز صنعتی = مقاومت در برابر آتش  .7

 فاصله ایمنی بین تجهیزات = الزامی .8

 تهویه مناسب در مراکز تجمعی = اجباری  .9

 های درمانی = الزام آسانسور ایمنی حریق ساختمان  .10
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 :۱۲تست تألیفی استاندارد و مفهومی فصل   ۱۰

 ۱تست  

 مراکز درمانی نیاز به چه سیستمی دارند؟ 

 سیستم سرمایش خاص  -۱

 سیستم اعلام و اطفاء هوشمند -۲

 سیستم گرمایش خاص  -۳

 سیستم تهویه خورشیدی  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۲تست  

 های تجمعی چند عدد است؟ حداقل تعداد مسیر خروج در سالن

 یک عدد  -۱

 دو عدد  -۲

 سه عدد  -۳

 چهار عدد  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۳تست  

 در مراکز صنعتی کف باید چگونه باشد؟ 

 سیمانی ساده  -۱

 سرامیکی  -۲

 نسوز  -۳

 آجری  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۴تست  

 شود؟ در مراکز داده از چه نوع سیستم اطفایی استفاده می

 آب  -۱

 پودر خشک  -۲

 CO2 یا FM200 گاز -۳

 اسپری آب  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۵تست  

 مراکز آموزشی باید چگونه طراحی شوند؟ 

 مسیر خروج طولانی -۱

 مسیر خروج کوتاه و مستقیم  -۲

 مسیر خروج پیچیده -۳

 بدون مسیر خروج -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۶تست  

 ها الزامی است؟ خروجی اضطراری اضافی برای کدام ساختمان

 مسکونی کوچک -۱

 درمانی  -۲

 مراکز تجمعی و خاص  -۳

 فضاهای کم خطر -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۷تست  

 :دیوار و سقف مراکز صنعتی باید

 معمولی باشد  -۱

 مقاوم به آتش باشد  -۲

 ساده باشد  -۳

 بدون الزام خاص باشد  -۴

 ۲پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۸تست  

 رعایت فاصله ایمنی بین تجهیزات حساس در کدام فضا الزامی است؟

 های ورزشی سالن -۱

 مراکز صنعتی -۲

 مراکز داده و درمانی  -۳

 انبار مواد غذایی  -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    

 

 ۹تست  

 تهویه مناسب در کدام فضا اهمیت بیشتری دارد؟ 

 مراکز تجمعی -۱

 فضاهای باز  -۲

 پارکینگ روباز  -۳

 آسانسور  -۴

 ۱پاسخ صحیح: گزینه    
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 ۱۰تست  

 ها الزامی است؟آسانسور ایمنی حریق در کدام ساختمان 

 طبقه ۵مسکونی زیر  -۱

 فضاهای اداری کوچک  -۲

 های درمانی و خاص ساختمان  -۳

 های ورزشی سالن -۴

 ۳پاسخ صحیح: گزینه    
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 بندی نهایی مبحث سوم مقررات ملی ساختمان جمع 

 ها در برابر حریق حفاظت ساختمان
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شماره 

 فصل

 ترین موضوعات و نکات طلاییمهم عنوان فصل 

 ، حفاظت فعال و غیرفعال A/B/C/D بار حریق، مسیر خروج، سیستم اعلام و اطفاء، حریق کلیات و تعاریف  ۱فصل  

 تعیین بر اساس بار حریق و کاربری فضاها  - گروه خطر کم، متوسط، زیاد  بندی خطر حریق طبقه  ۲فصل  

های  ها و راهدسترسی ۳فصل  

 خروج 

،  -متر با اسپرینکلر ۴۵ - متر بدون اسپرینکلر  ۳۰مسیر خروج، طول مسیر خروج ) ۲حداقل 

 متر ۱.۱۰متر، پله فرار سانتی ۵۰عرض در خروج 

مقاومت اجزای  ۴فصل  

 ساختمان 

دقیقه، پوشش ضدحریق اجزای   ۹۰ساعت، درب ضدحریق  ۱ساعت، سقف  ۲دیوار باربر 

 فلزی

ها با  ها و کانالمصالح نسوز، کندسوز، غیرقابل اشتعال، کف فضاهای پرخطر = نسوز، داکت رفتار مصالح ساختمانی  ۵فصل  

 جدار مقاوم به آتش 

های  مصالح و فرآورده ۶فصل  

 ساختمانی 

ها، تاییدیه استاندارد مصالح مقاوم در  پوشش ضدحریق تیر و ستون، عایق ضدحرارت کانال

 برابر آتش

تاسیسات برقی و   ۷فصل  

 مکانیکی 

دقیقه، تابلو برق خارج از مسیر خروج، موتورخانه جدا با دیوار مقاوم،   ۹۰کابل مقاوم 

 سیستم تهویه اضطراری زیرزمین 

طبقه، اسپرینکلر در موتورخانه، نصب کپسول  ۵الزام اعلام حریق در ساختمان بیش از  سامانه اعلام و اطفاء ۸فصل  

 نشانی، برق اضطراری سیستم اعلام آتش

دقیقه،   ۹۰ساعت، درب  ۲نشان، دیوار متر، استفاده ویژه آتش ۲۵الزام در ساختمان بالای  آسانسور ایمنی حریق  ۹فصل  

 مسیر مستقل 

متر،   ۱.۲پارکینگ = اسپرینکلر + تهویه، موتورخانه با دیوار مقاوم، کف نسوز، راهرو انبار  فضاهای خاص  ۱۰فصل  

 سیستم تخلیه دود زیرزمین 

دیوار مقاوم به آتش، فضاهای پناهگاهی، خروجی اضطراری اضافی، جانمایی ایمن تجهیزات،  پدافند غیرعامل  ۱۱فصل  

 افزایش فاصله فضاها 

خروج، مراکز داده = اطفاء گازی،   ۲درمانی = اعلام و اطفاء هوشمند، سالن تجمعی =  های خاص کاربری ۱۲فصل  

 صنعتی = کف نسوز، خروجی اضطراری اضافی
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 :های آزموننکات طلایی فوق مهم برای تست

 MJ/m² = بار حریق •

 ساعت  ۲دیوار باربر = مقاومت  •

 دقیقه ۹۰درب ضدحریق = مقاومت  •

 متر سانتی ۵۰عرض خروج هر نفر =  •

 متر ۳۰مسیر خروج بدون اسپرینکلر =  •

 متر ۴۵مسیر خروج با اسپرینکلر =  •

 مسیر  ۲تعداد خروج = حداقل  •

 طبقه = الزام اعلام حریق ۵ساختمان بیش از  •

 متر = الزام آسانسور ایمنی حریق  ۲۵ساختمان بیش از  •

 کف موتورخانه و فضاهای پرخطر = نسوز •

 دقیقه  ۹۰کابل اصلی برق = مقاومت  •

 متر  ۱.۲انبارها = عرض راهرو  •

 مراکز صنعتی = الزام مصالح نسوز  •

 CO2 یا FM200 مراکز داده = سیستم اطفاء گازی •

 مراکز درمانی = سیستم اعلام و اطفاء هوشمند •

 پدافند غیرعامل = جداسازی فضاها + فضاهای پناهگاهی + افزایش مسیر خروج  •

 

 


